Vents violents : étes-vous prét?

Les vents violents peuvent étre associés a des
dépressions atmosphériques ou a des phénomeénes
météorologiques localisés. On parle de vents violents
lorsque les vents soufflent a plus de 60 km/h pendant
au moins une heure ou lorsque surviennent des rafales
de plus de 90 km/h.

Les vents violents peuvent entrainer des pannes de
courant prolongées, des inondations, des mouvements
de sol, des feux de forét ou ondes de tempéte. lls
peuvent causer des dommages importants et méme
entrainer des déces.

En adoptant quelques mesures préventives, vous
pouvez réduire les risques pour votre sécurité.

Comment se préparer a des vents violents ?

Préparez-vous comme a toute situation d’'urgence en
ayant une trousse d'urgence 72h compléete. Vous
devriez aussi couper et ramasser régulierement les
branches d'arbre sur votre terrain et émonder les
arbres a proximité de fils électriques. Communiquez
avec Hydro-Québec au besoin.

En cas de vents violents, suivez les messages d'alerte
météorologique et remisez ou attachez solidement tout
ce que le vent pourrait emporter : meubles de jardin,
barbecue, bacs a ordures, trampoline et autres jouets.

Que faire si vous étes a la maison lors d’'une alerte?

« Réunissez votre famille en un lieu sir, comme au
sous-sol, et abritez-vous sous un meuble solide. Si
votre domicile n'a pas de sous-sol, abritez-vous
dans la salle de bain, un corridor, une garde-robe ou
sous un meuble solide.

- Eloignez-vous des portes et des fenétres.
« S’il y a lieu, évitez de prendre I'ascenseur.

« Evacuez votre maison mobile, car elle pourrait étre
emportée par le vent.
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Attention aux jeux gonflables

Les jeux gonflables sont particulierement
vulnérables aux rafales de vent. Méme lorsque
le vent semble modéré, une bourrasque peut
soulever ou déplacer une structure mal ancrée.
Assurez-vous que les jeux gonflables soient
installés conformément aux recommandations
du fabricant, solidement ancrés au sol et
utilisés uniqguement dans des conditions
météorologiques sécuritaires. En cas d'avis de
vents forts ou d'orage, l'utilisation devrait étre
interrompue immédiatement.

Cette précaution est d'autant plus importante
gu'un grave accident survenu a LaSalle, en
2026, a causé le déces d'une fillette de 3 ans
lorsqu'un jeu gonflable a été emporté par une
forte rafale de vent.

Que faire si vous étes dehors?

Cherchez a vous réfugier dans un batiment sir dont
le toit semble assez solide pour résister a la force du
vent et, s’il y a lieu, au poids de la neige.

Si vous étes dans un lieu découvert, cherchez refuge
sous un viaduc, dans un fossé ou un repli de terrain.
Couchez-vous face contre sol et protégez votre téte
avec vos mains.

Que faire lorsque les vents faiblissent?

« Faites attention aux débris comme la tole, le
verre ou tout autre objet coupant.

« Ne touchez pas aux fils électriques tombés ou qui
pendent, ils peuvent étre sous tension. Contactez
votre Service d’incendie ou Hydro-Québec.

 N'entrez jamais dans un édifice endommagé.

- Soyez attentif a la qualité de I'eau potable,
surtout apres des pluies abondantes.

Les vents violents peuvent survenir rapidement,
causer des dommages importants et transformer une
féte en tragédie. En prenant quelques précautions,

vous contribuez a protéger votre sécurité, celle de
vos proches et de vos biens.



